MENU DLA UCZNIOW SP KOCISZEW
DLA WYKUPIONYCH KARNETOW

PONIEDZIALEK 20.01.2025
Zupa pomidorowa z makaronemasm,PIECZYWOuoy

(Wioszczyzna,porcje rosotowe,pomidory,koncentrat pomidorowy,Smietana,cebula,sol,pieprz)
Chleb zwykly (mqka Zytnia, mgka pszenna, woda, drozdze, sol, zakwas naturalny)

(13,79.12)

WTOREK 21.01.2025
Bryzol drobiowy z warzywami duszony w sosie
koperkowym . ryzesy marchewka z jabtkiemuoy
Kompotuowm

(Piers z kurczaka,marchewka,por,kukurydza,butka tarta,jajka,ryz,jabtka,sol pieprz)
Kompot (woda, cukier 10g na szklanke, aronia)
(1,3,7,9,12)

SRODA 22.01.2025
Kotlet schabowy panierowany..,ziemniaki z
kO perkl €M 2s09) SuréWka(mOg) kO m pot(looml)

(Schab,butka tarta,jajka,ziemniaki,marchewka, kapusta,jabtko, cukier,sol,pieprz)
Kompot (woda, cukier 10g na szklanke, aronia)
(1,3,7,9,12)

CZWARTEK 23.01.2025
Zupa ogorkowa z ziemniakamiesmP1€CZYWO o

(Wioszczyzna,porcja rosotowa,ogorki kiszone,ziemniaki,Smietana,ziele angielskie, lis¢ laurowy,sél,pieprz)
Chleb zwykly (mqka Zytnia, mgka pszenna, woda, drozdze, sol, zakwas naturalny)
(1,3,7,9,12)

PIATEK 24.01.2025
Ryba panierowana..,ziemniaki z koperkiemess
SuréWka(mOg) kO m pot(looml)

(Filet z dorsza,mgka,butka tarta,jajka,ziemniaki, kapusta, marchewka,sol,pieprz)
Kompot (woda, cukier 10g na szklanke, aronia)
(1,3,7,9,12)

ZYCZYMY
SMACZNEGO!!!




